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Muzyka w brzuchu mamy

Marta Paluch, 2009-04-16 17:12
Jak Bach i Mozart wp yn  na niemowlaka czy nienarodzone jeszcze dziecko? Podobno taka muzyka
pomaga uspokoi  malucha i roz adowa  stres. Od 26 tygodnia ci y dziecko s yszy ju  rytm i melodi . Muzyka
uczy porównywania, a nawet analizy i syntezy. W Filharmonii skiej zorganizowano warsztaty dla m odych i
przysz ych mam.

Talent czy dzieci ca ciekawo ? Takie pytanie najcz ciej zadaj  sobie rodzicie. S
tacy, którzy jak Agnieszka Jaromin, nie czekaj c na odpowied  dbaj  o edukacj
muzyczn  swoich dzieci. Jak przyznaje muzyka pomog a jej lepiej ni  za pierwszym
razem znie  ci . - Przebiega a du o spokojniej i by a du o l ejsza. I potem
wychowywanie te  by o jakby prostsze.

Na to z agodzenie muzyk  niemowl cego temperamentu liczy wiele mam. Dlatego
cz sto d wi ki uwertur i nokturnów towarzysz  im od samego pocz tku ci y. - Jest
to przetestowane na wszelakich znajomych i tak dalej, wp ywa jak najbardziej -

uwa a Anna Musiel, s ucha muzyki w ci y. Bo jak zapewniaj  przysz e mamy, to najlepsza chwila relaksu nie tylko dla
dziecka, ale te  dla nich. - Dla mnie to jest

, relaks. A jak dodatkowo dziecko mo e sta  si  melomanem, to ja si  bardzo ciesz  i na pewno b
kontynuowa  s uchanie muzyki w ci y - deklaruje Anna Warszawa, która s ucha muzyki w ci y.

Jednak zdaniem dr Heleny S awskiej, neonatologa, muzyczna edukacja mo e by  skuteczna tylko pod warunkiem, e
repertuar zostanie odpowiednio dobrany. - Nie wyobra am sobie niemowlaka, który uspokaja by si  przy hip hopie.
Ja te  bym si  nie uspokoi a. Dlatego naprzeciw oczekiwaniom rodziców melomanów postanowi a wyj  Filharmonia

ska. Wspólnie ze szko  muzyczn  Yamaha zorganizowa a pierwsze spotkanie z muzyk  klasyczn  dla maluchów. -
Chcieliby my i to jest chyba najwa niejszy

''Filharmonii malucha'' - zwróci  uwag  rodziców, jak wa na jest muzyka - t umaczy Marcin Bujnowicz, Szko a
Muzyczna Yamaha, pomys odawca projektu. - Bardzo jestem ciekawa ''p draków'', czyli tych pe zaj cych
najmniejszych. A pomys  wydaj  mi si  fantastyczny - dodaje Gra yna Szymborska, dyrektor naczelna Filharmonii

skiej.

Tak samo jak reakcje dzieci, które obserwuj  opiekunki w gliwickim klubie malucha. Muzyka klasyczna towarzyszy
dzieciom w trakcie zabaw. -  zachwyceni powiem szczerze. Podoba im si  pomys . Dzieci si  uspokajaj ,
wyciszaj  w ten sposób - stwierdza Agnieszka Kolwicz, klub malucha "Nasze Pociechy" w Gliwicach. I w nie dlatego
eksperci s  zgodni - w takt muzyki powinny si  ko ysa  wszystkie dzieci. - Aby dziecku dostarcza , tak jak
dostarczamy jedzenie. Staramy si  wybra  to, co

, to samo ma by  z muzyk . Dostarczajmy mu muzyki bogatej w witaminy - wyja nia dr Anna Waluga,
muzykoterapeuta.
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Ciekawe zaj cia dla dzieci-wspania y pomys
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